
新乡学院“创新引飞工程”导师简介

体育学院篇

江灏，男，1961 年 5月生，中共党员，副教授，大学本科，理

学学士，毕业与新乡师范学校体育教育专业。2004 年 12 月被中共河

南省委高校工委与中共河南省教育厅党组授予“河南省高等学校优秀

共产党员”称号。 主要从事体育教育教学与训练方向研究，主要讲

授《田径》课程。曾多次参加主持完成省部级、地厅级项目，主持完

成省政府决策研究项目《河南省区域体育资源共享问题的研究》，主

持完成校内项目《团体操促进特色校园文化建设的实践与探索》、《河

南省高师院校体育教育专业人才培养模式研究》。参加科报会论文评

比获得国家级一等奖一项，二等奖一项。主持参编教材 3部，完成近

12万字。现任新乡学院体育学院党总支书记。



张利，教授，1987 年任教，1987 年 7 月毕业于内蒙古师范大学

体育系，现任新乡学院体育学院副院长。研究方向：体育教学与排球

训练。中国高等教育学会体育专业委员会教师教育研究会理事，河南

省体育学科教学指导委员会委员，硕士研究生导师，中华人民共和国

排球一级裁判员，主讲排球、网球。发表学术论文 21 篇，其中 EI2

篇，核心期刊 11篇；主持参与省、厅级项目 16项，成果获奖 5 项，

专著 1 部、主编参编教材 3 部，主持精品课程 1 门。

2011 年 4月被河南省教育厅省评为“学术技术带头人”；2008 年 4

月被河北省考试院评为“优秀裁判员”；2006 年 6月被中共河南省委

高校工委、教育厅党组评为“河南省高校优秀共产党员”； 2005 年 8

月“河南省教育系统 2005 年度教学技能竞赛”获二等奖、河南省高

等学校体育教学优秀奖评选活动中获二等奖；多次评为校级“优秀共

产党员”、“优秀党务工作者”、“文明教师”、“优秀教练员”、“先进工

作者”、“优秀中青年骨干教师”、“教书育人标兵”、“优秀毕业班班主

任”等称号。



王海燕，女，中共党员，硕士研究生，副教授。2009 年毕业于

武汉体育学院，体育教育训练学专业篮球方向，现任新乡学院体育学

院党总支副书记。长期从事学校体育管理与教学工作，承担公共体育

篮球、健身交谊舞、健美操等教学工作，近几年发表 SCI1 篇，北大

核心 2 篇，CN 十余篇；作为主要完成人参与国家级课题 1 项，省部

级课题 5 项；主编专著 1部，参编教材 2部。新乡市文明教师，新乡

学院首届“课堂教学奖”特等奖，多次受到学校表彰。

孟杰，男，1982 年 5月生人，中共党员，西安体育学院体育教

育训练学专业毕业，硕士研究生。现任新乡学院体育学院团总支副书

记，讲师，研究方向是体育教育训练学；兼任 2016 级体育教育学生

辅导员工作，担任的课程有篮球、羽毛球、田径等。近年发表各类学

报、国内期刊十余篇，著作 1部，参与省部级课题 3 项；多次被学校



评为优秀教师、文明教师、优秀共产党员等荣誉称号。

杨春艳，女，1964 年 12 月生，甘肃张掖市人。1986 年 6月毕业

于西北师范大学体育系，本科学历，副教授，研究方向为中小学体育

教学和体育文化。

1986 年 7 月至 2003 年 12 月，在甘肃省张掖育才中学、张掖中

学从事中学体育教学，取得中学高级教师任职资格。曾获得张掖市骨

干教师、“三八红旗手”、“优秀共产党员”等荣誉称号。2004 年 1月

调入新乡师专工作至今，主要承担学校体育学、体育教学论、体育教

学技能训练、公体健美操等课程的教学工作。先后指导师范生教学技

能竞赛荣获校级一等奖 4次，省级二等奖 1次，本人多次被评为优秀

指导教师。2005 年，本人荣获河南省高校教师教学技能竞赛二等奖，

2次被评为“优秀共产党员”，1次“文明教师”。2010、2011 年暑假

担任新乡市中小学体育教师继续教育教学工作，并受到广泛好评。

2012 年 8 月被评为河南省中小学幼儿园教师教育专家。

先后在报刊、杂志、学术期刊等发表教育教学论文 30 多篇，出

版个人著作 2 部，主持和参与课题研究近 10 项，获得研究成果、优

秀论文奖等 10多项。



王泉海：中共党员，硕士，副教授，新乡学院体育系教师。1991

年毕业于河南师范大学体育系，一直从事体育教学，并有着多年的辅

导员工作经验，多次获得校级优秀共产党员和先进工作者称号。有着

丰富的教育教学经验，热爱教育事业，注重教学创新，近年来发表学

术论文 20余篇，其中核心论文 8 篇，主持省部级课题三项。在师范

学校期间带领校足球队获得了 1999 年度新乡市职高组冠军，在平原

大学期间带领校足球队获得新乡市八运会第五名。

闫金兰，女，硕士，副教授。1988 年 6 月毕业于河南大学体育

系，长期坚持在体育教学一线，主要教授体育学院的武术普修、武术

专选及公共体育课的武术选项课程。在超额完成教学工作量的同时，

积极参与教学科研工作及武术表演工作的编排、指导与训练工作。

在多年的教学科研工作中，参编教材 2部，参与完成国家级、省级科



研项目十余项，发表科研论文 10余篇，创编、指导学生完成《化蝶》、

《中华舞韵》、《粉墨人生》、《传承》等多部武舞表演及体育科研和教

育实习的指导工作。

张铮，男，硕士，讲师。网球、篮球、田径、体育舞蹈国家二级

运动员，网球、篮球国家一级裁判员。2012 年毕业于北京体育大学

研究生院，获北京市优秀毕业生称号，2012 年至今工作于新乡学院

体育学院，现任体育学院第一教师党支部书记、体育学院科研秘书。

曾获新乡学院课堂教学奖“特等奖”，参与奥运攻关项目一项，

省教改项目一项，主持厅局级项目两项，发表专业论文十余篇，参编

著作两部，带领学生参加田径、网球省级比赛获得名次奖励十余项，

多次被评为省级优秀教练员、优秀裁判员。目前主要担任体育教育专

业网球专选、田径普修课程。

吴洋，男，研究生学历，中共党员，毕业于河南师范大学体育学



院，硕士，讲师，担任体育学院田径课课程。

研究专长：田径、游泳、运动体能，长期从事田径教学和体能方

面研究，一直担任体育学院田径课程的教学工作，近年来在各种期刊

发表论文数十篇。

张良玉，女，出生于 1980 年 12 月，中共党员，硕士，研究生学

历，讲师，河南安阳人，主要担任我校公体武术教学，多次获得校教

学质量考核优秀，曾获得河南省第一届高校体育教师教学技能大赛二

等奖，曾获得新乡学院优秀教师、文明教师等荣誉称号。参与多个省

部级课题研究和教材的编订，发表论文数篇。

范文慧，女，硕士研究生，副教授。2006 年 3 月毕业于中国人

民解放军体育学院运动医学专业，健身瑜伽国家级裁判、健身瑜伽高

级教练员、一级社会体育指导员（瑜伽、健美操项目）。发表学术论

文 12篇，其中核心论文 5 篇，EI 源期刊（JA）收录 2篇，CPCI-S（原



ISTP）收录 1 篇；参编教材 2部；参与省部级课题 3 个，科技厅鉴定

1个，主持地厅级课题 1 个，参与地厅级课题 3个，地厅级科研奖励

7个。主讲承担体育学院《运动解剖学》、《运动生理学》和《公共体

育瑜伽选项课》的教学工作。

张海龙，女，38岁，硕士，研究生学历，讲师，出生年月 1978

年 9 月，山东泰安人，2011、2015 年，辅导学生参加河南省第十三

届高等学校师范教育专业毕业生教学技能比赛中获得 二等奖，2015

年 6月，新乡学院文明教师，2015 年优秀共产党员。

佟小玲，女、教授。1983 年毕业于武汉体育学院，篮球专业，

自 1983 年毕业后，一直在教学第一线从事体育专业教学和研究工作。

主讲《篮球》、《公共体育》等主干课程。教学过程中注重教学与科研

相结合，在本专业领域中具有较坚实的理论基础和在长期的教学实践



中积累了丰富的教学经验，并形成一套独特的教学方法与手段，适应

学校学科建设的发展，不断提高自身教学水平和科研素质。连续四年

获得校教学质量考评优秀，多次担任校篮球队和田径队的训练任务，

并取得优异成绩。研究方向：高校体育教学与体育社会学，发表教学

教研学术论文 30余篇，中文核心 13篇，其中专业核心 7篇，被 CSSCI

收录 3 篇；ISTP 收录 2 篇，参编著作 4部；主持完成省（部）级科

研项目 10余项，其中省科技厅软科学基金项目 3项；获省（部）级

科研优秀论文成果奖 5 项；已授权国家发明专利 1项。在工作中，多

次被评为校“优秀党员”、“优秀教师”、“优秀教育工作者”、“优秀实

习指导教师”和“文明教师”等荣誉称号。

汪美琪，1984 年毕业于河南师范大学体育系，国家艺术体操、

健美操一级裁判，体育舞蹈高级评委。自 1984 年至今，一直从事体

育教学工作，能胜任体操、球类、田径、武术等教学任务，特别在竞

技体操、艺术体操、健美操、体育舞蹈、全健排舞等方面积累了比较

丰富的教学与训练经验。因体操、健美操专业突出，1997 年至 2002

年 7月，被河南省教委选为中师体育教学中心组成员。2000 年获省

教育厅颁发科研成果三等奖 [豫教（2000）01209 号]。1999 年获新



乡市颁发优秀科研论文二等奖。1999 年获河南省中专体育协会颁发

优秀科研论文一等奖。担任中国郑州国际少林武术节开幕式大型团体

操表演的编导与教练，担任河南省第八届运动会开幕式大型文体表演

第一场、第五场的编导及教练。担任新乡市第八届、第十届全运会开

幕式大型团体操表演的总编导与总教练。2008 年至 2017 年，担任新

乡学院校运动会开幕式大型团体操表演的总编导与总教练。出色完成

了编排、训练工作，学校多次给予了突出贡献奖和特殊贡献奖。

丁勇，男，讲师。河南师范大学硕士，讲师，研究方向体育教育

训练学，足球国家一级裁判。担任《足球》《田径》等课程，参与课

题 10 项，发表论文 9 篇，参与著作 2 本。曾获大学生足球联赛“优

秀裁判员”，河南省大学生足球联赛“优秀教练员”，河南省 2017 年

度校园足球“优秀裁判员”，并于 2018 年受聘于河南省教育厅校足办

讲师团，担任讲师工作，同年担任“省长杯”副裁判长工作。所带学

生 4人读研，1 人获得足球国家一级裁判员称呼，13人获得足球国家

三级裁判员称号。曾被评为“优秀党员”“优秀教师”“文明教师”等

荣誉称号。



何全玲，女，生于 1979 年，中共党员。首都体院运动人体科学

专业硕士研究生毕业，致力于全民健身领域的相关研究，参与多个省

部级课题研究和教材的编订，发表论文数篇。自工作以来，一直担任

我系体育保健学专业理论课的教学工作，受到师生好评。

李龙江，男，1979 年出生，硕士研究生，2006 年参加工作已经

十年，体育教育学专业，讲师，方向为篮球、网球，发表科研论文

20余篇。



孟凡钧，男，中共党员，讲师，毕业于武汉体育学院，研究方向

体育教育训练学。篮球国家一级运动员，国家一级裁判。担任篮球、

田径等课程，参与主持省部级课题 10余项，发表论文 10余篇，参编

著作 3 部，曾多次获得“优秀党员”“优秀教师”“文明教师”等荣誉

称号。现任体质健康教研室主任。

李扬，男，本科毕业于武汉体育学院民族传统体育散打专业，华

东师范大学运动与健康学院硕士研究生。中央民大附中全国百校名师

引进计划教师，全国大学生散打锦标赛华东政法大学特聘技术顾问，

国家散打一级武士，一级裁判，田径二级运动员，一级裁判，武术套

路三级运动员，国家中级按摩师，第五届中美体育产业峰会参会嘉宾，

新乡市市委党校特聘专家，豫北监狱特聘教练，新乡市搏扬搏击健身

俱乐部创始人，新乡学院第一届课堂奖一等奖，出版有个人专著被国

家图书馆收藏，发表论文 10余篇，申请国家社科基金项目两次。



尚远方，女，2006 年毕业于河南师范大学体育学院，硕士研究

生，体育教育训练学专业。主讲课程，排球，运动训练学。工作中，

本人勤勤恳恳，认真上课，并不断的学习新知识新方法，努力提高自

己的教学水平。任课程有运动训练学和公共体育，年均 500 余课时，

教学成果评价优秀。主持课题 2 项，参与研究课题 1 项，发表论文 5

篇，参编著作 1 部，参与校级精品课程一项（课程名称《排球》），曾

获得校优秀教师、文明教师等称号。

焦苗苗，女，2007 年毕业于洛阳师范学院体育系体育教育专业

本科，2010 年毕业于成都体育学院体育教育训练学，硕士研究生，

健美操一级裁判 ，体操一级裁判，啦啦操导师级教练员，国家时尚

健身导师。主讲课程，健美操、啦啦操。自入校来，从事体育教学、

训练与科研，教学工作过程中勤于思考，循序渐进，不断地学习从而



提高自身的专业素养。在健美操、啦啦操教学中，传道授业，为人师

表，所教授课程受到了学生的喜爱。工作以来发表文章 20 余篇，发

表 EI1 篇，参与省部级课题 1 项，论著教材 1部。曾获得校优秀共产

党员、文明教师等称号。

陈亮，男，河南师范大学体育教育训练学硕士，乒乓球、足球专

业，足球国家一级裁判员，河南省音乐家协会会员。担任公共体育课

程，乒乓球协会指导教师。参与课题四项，发表论文五篇，曾获河南

省省长杯足球锦标赛“优秀裁判员”，河南省乒乓球锦标赛“优秀教

练员”称号。曾被评为“优秀教师”等荣誉称号。

安迪，女，硕士研究生，毕业于苏州大学，国家篮球二级运动员，

国家足球一级裁判员，足球社会体育指导员，游泳救生员，工作以来



发表专业论文数篇，承担厅局级课题 3 项，曾获 2016-2017 学年“课

堂教学奖”一等奖，多次获得省级足球比赛优秀裁判员称号。

武燕，女，大学本科学历，河南师范大学硕士，中共党员，讲师，

主要担任健美操课程。

主要从事体育教育训练方面的研究，共撰写了 20 余篇有关教育

教学、人文大众等体育方面的论文，并分别发表在各杂志期刊及学报

上，其中 5 篇发表在中文核心期刊上。曾多次参加完成省部级、地厅

级项目十多项，获省教育厅成果一等奖，参编学术性著作、规划教材

共 3部。

秦璐，男，1982 年 10 月生，中共党员，讲师，河南师范大学体

育学硕士，硕士研究生专业是篮球理论教学与运动训练，担任我校公

共体育教学和篮球专业课程教学，任我校篮球队教练员，篮球国家 1



级运动员，河南省注册篮球运动员，篮球国家 2级裁判员，田径国家

1级裁判员，曾获 CUBA 西安赛区 MVP，从事青少年篮球一线教学训练

11年。

主要从事青少年篮球的理论和篮球运动训练方面的实践和研究。

主持和参与完成省部级和地厅级项目十余项，曾获省科技厅、教育厅

优秀论文成果奖，发表研究型论文 20 余篇，参编和主编学术性著作

两篇，完成近 50余万字。

刘佳，男，中共党员，河南师范大学体育教育训练学硕士，国家

足球一级裁判员，中国足协 D级教练员，担任足球专业课与公共体育

教学，大学生体质健康测试工作。

主要从事足球运动项目的发展。长期从事足球运动训练以及裁判

员理论与实践的研究。常年参加教育部、中国足协举办的各项比赛执

法工作，并培养出一批年轻有素的足球裁判员队伍，科研方面共参与

省部级、地厅级项目 4 项，发表有关足球研究性论文 20余篇。


